SEZNAM na LETNITABOR E8INSIA

Co zkontrolovat pred nastupem na tabor? POJISTENT & FINANCE

VYBAVENI A OSOBNI VECI

N

Obleceni odpovidajici pocasi (tricka, kratasy, teplaky, mikiny, plasténka)
Spodni pradlo a ponozky na kazdy den (+ 1-2 nahradni kusy)

Pevna obuv, prezlvky, pfipadné sandaly nebo holinky

Spaci pytel a karimatka (pokud neni zajisténo organizatorem)
Hygienické potreby (zubni kartacek, pasta, mydlo/sprchovy gel, Sampon,
rucnik, hreben, toaletni papir, kapesniky)

Lahev na piti, ¢elovka/baterka (+ nahradni baterie), repelent, opalovaci krém
Pokryvka hlavy (kSiltovka, klobouk) a slunecni bryle

Maly batlZek na vylety + kapesné

Plavky + rucnik na koupani

Pytel na Spinavé pradlo

Dopis s kontakty na rodic¢e + pohledy, znamky (pokud je tradice psani)
Kniha, karty nebo jina zabava na volné chvile

Plysak pro mladsi déti

ZDRAVOTNI STAV A DOKUMENTACE
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Vyplnény zdravotni dotaznik a bezinfekénost (1-2 dny pred odjezdem)
Posudek o zdravotni zpUsobilosti (pokud je pozadovan)

Seznam a davkovani 1éku (v pfipadé potieby)

Informace o potravinovych alergiich nebo dietnich omezenich

Karti¢ka pojist&nce (kopie) a kopie o&kovaciho prikazu (nékteré tadbory
vyzaduji)

' ADMINISTRATIVA A POJISTENI

! ] [] Uhrazena cena tabora (v&etné zaloh nebo doplatk()
[] Sjednané pojisténi storna
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[l Zkontrolovano Grazové pojisténi a pojisténi odpovédnosti
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www.insia.cz

Kontakt na hlavniho vedouciho a pfipadné dalsi organizatory

PRED ODJEZDEM

Ovéren sraz, Cas odjezdu i misto navratu

Pfedany vedoucim potrebné informace o ditéti, alergiich a lécich

Domluvena forma komunikace s ditétem béhem tabora (mobil, dopisy,
omezeni pouzivani telefonu)

OvéFeno, ze dité vi, jak se chovat v rlznych situacich (napf. co délat, kdyz se
neciti dobre, komu se svéfrit)
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Q INSIA a.s., Atrium Flora - vchod A Vinohradska 2828/151, 130 00 Praha 3
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